SLC Martigues - Escrime - Informations sur le club

Saison 2019 / 2020
1 – Structure

La Section Escrime est une des composantes de l’Association multisports Sports Loisirs et Culture de Martigues, (SLC Martigues) qui regroupe une dizaine de disciplines. C’est donc SLC qui constitue le cadre légal de notre club, avec son Comité Directeur (William AGNEL président) et son Assemblée Générale Annuelle.

- SLC Section Escrime –  chez Mutuelle du Pays Martégal - Avenue Calmette et Guérin – 13500 - Martigues 
     Affiliée à : Fédération Française d’Escrime       (site http://www.escrime-ffe.fr)

                      Comité Régional d’Escrime de Provence -  Côte d’Azur (site https://www.escrime-paca.fr   )                                 
                      CD 13 Escrime   (site  http://www.escrimecd13.com  ) 
Lieu d’entraînement : Gymnase Pablo PICASSO (et non plus J.OLIVE)
Site Internet club SLC Martigues : https://www.slcmartiguesescrime.com
 Président  : Jean-Claude MERLIN  

                   tel 04 42 45 45 13 (de préférence)  -  portable : 07 87 00 54 44 
                   Mel : jcmerlin2@orange.fr ou slcmartigues.escrime@orange.fr
2– Encadrement et entraînements :

Maître d'Armes : Maître Christian PROST Tel : portable 06 60 82 81 82 – fixe  04 42 80 40 53

MEL : prost.christ.wwws@gmail.com
Leçons et entraînement : Mardis de 18 h 00  à 20 h 30 et Jeudis  de 18 h   à 21 h 
Horaire et durée des séances selon l'âge et l'expérience

3 - Organisation :

Pratique du fleuret et de l’épée – En loisir et en compétition. – Enfants et adultes

Horaire ci-dessus,  hors vacances scolaires.

Possibilité d'entraînement supplémentaire au cours d'une semaine des vacances d'automne et de février.

 

Un certificat médical de non contre indication à la pratique de l’escrime est exigé pour tous et obligatoirement sur un formulaire spécial pour les plus de 40 ans.
Les cotisations couvrent la licence, l’assurance, et la participation aux frais d’enseignement et de matériel (voir fiche tarif). Le paiement peut être effectué en plusieurs versements, mais l’ensemble des chèques est à donner à l’inscription. Les cotisations ainsi que les frais de licence et de location sont acquis pour le club dès l’inscription (pas de remboursement en cours de saison en cas d’abandon). Trois séances d’essai sont possibles en cas de doute sur l’engagement.
L’équipement est prêté gratuitement pour la première année de pratique. Pour les années suivantes la location de l'équipement est possible (voir fiche tarifs). L'achat d'un équipement est recommandé mais non obligatoire pour les adultes escrimeurs .Un chèque de caution est à fournir.
Il est demandé aux tireurs d'emporter chez eux les équipements prêtés ou personnels (veste - pantalon - sous cuirasse - gant) et d'en assurer le nettoyage et le petit entretien. Ne pas manquer de signaler toute difficulté (taille - fermeture zip ..etc ). Par contre un casier sera mis à la disposition de chacun (par groupe) pour ranger le masque affecté ainsi que les armes et équipements électriques.

Adresse MEL : Les communications se font préférentiellement par MEL. Pensez à consulter régulièrement votre boite de réception.
Site du club  : https://www.slcmartiguesescrime.com  - Base d’informations !
Ne pas hésiter à contacter le Maître d’Armes ou le Président (voir ci-dessus nos adresses) pour toute question.
